Leren met je Zintuigen
Onderwerp:


Stevigheid en beweging bij dieren (Biologie Overal 2hv)
Doelgroep:


2 havo en /vwo

Aantal lessen:


10 lessen van 50'

Doelen:

Vakinhoudelijk doelen (beknopt): 
functies en onderdelen skelet mens 

onderdelen en werking spieren, gewrichten

Algemene vaardigheden:

kiezen, plannen bijhouden van werk





inzicht in manieren  van leren





inzicht in eigen manier van leren

Doelen mbt leerstijlen

meer  recht doen aan verschillen tussen leerlingen





leerlingen bewust maken van de verschillende zintuigenlijke manieren van leren





leerlingen ontdekken hun voorkeur en de beperkingen van een eenzijdige leerstijl
Algemene beschrijving

De lessenserie wil recht doen aan de verschillende manier waarop leerlingen leren. En de leerlingen bewust maken van de  verschillende zintuigen waarmee ze leren. 
De lessen zijn opgebouwd in 4 blokken. Het aantal vrijheidsgraden voor leerlingen worden per blok groter.

Blok I

3 onderwerpen

Alle onderwerpen (botten, spieren en gewrichten) zijn verplicht. Er zijn per onderwerp verschillende soorten opdrachten (bijv. kijkopdrachten, tekenopdrachten, onderzoeksopdrachten). Leerlingen maken zelf een keuze uit de verschillende soorten opdrachten.

Blok II

verdiepingsonderwerpen

Leerlingen hebben keuze in onderwerpen. De onderwerpen zijn een verdieping van de onderwerpen uit blok I.

Sommigen geven bijv. een beeld van een beroep, anderen gaan over ontdekkingen op dit gebied. Binnen het verdiepingsonderwerp zijn er wel verschillende soorten opdrachten, maar er is geen keuze in. De leerling maakt ze allemaal.

Door middel van een overzicht kunnen leerlingen dus kiezen op onderwerp of kunnen ze een onderwerp zoeken bij de type opdrachten die ze leuk vinden.

Blok III

diagnostische toetsen

Leerlingen hebben keuze uit een toets met meerkeuzevragen of een toets met  open vragen.

Blok IV

de dierententoonstelling

De hele klas maakt een tentoonstelling over de stevigheid en beweging bij een aantal dieren. Elk groepje onderzoekt een diersoort en presenteert deze d.m.v. een poster met mondelinge toelichting op de tentoonstelling.

De lessenserie wordt afgerond met een schriftelijke toets.

Voor elk blok zit het benodigde materiaal in (2 identieke) multomappen.

Het bevat een instructieblad in stappen per opdracht en de daarbij benodigde materialen: werkblad, antwoordenblad.

Instructie voor leerlingen

De instructie voor leerlingen en de planner staan op 1 A4tje. (zie bijlage I). 

Het is compact gepresenteerd, niet te tekstueel. Dit vergemakkelijkt het overzicht voor leerlingen. 

Dit blad wordt met de klas stap voor stap doorgenomen.

Inhoud van blad:

- een overzicht van de lessen

- hoe maak je een keuze?

- soorten opdrachten voorzien van een icoontje

- overzicht van de keuzemogelijkheden per blok in een planner.

   Leerlingen kunnen hiermee hun gekozen opdrachten aangeven en afvinken als ze voltooid zijn.

Hoe maken leerlingen een eigen planning? 

Per blok is aangegeven wat de beschikbare tijd is. Per onderdeel/opdracht is aangegeven wat de geschatte benodigde tijd is.

Leerlingen kunnen binnen een blok plannen wanneer ze welke opdracht uitvoeren. Per blok is de keuzevrijheid van de onderwerpen en type opdrachten verschillen. Deze loopt op.

Leerlingen kruisen aan welke opdracht ze willen doen kruisen m.b.v. gegeven hokje in de kolom 'planner'.

Als ze de opdracht afhebben, kruisen een hokje af in de kolom 'af?'.
Op het planningsformulier staat een overzicht van de onderwerpen. De typen opdrachten zijn weergegeven met icoontjes.

Typen opdrachten:
[image: image1.wmf]
een kijkopdracht naar een video 

( 
 een onderzoeksopdracht 

bijv. het formuleren van een hypothese, een experiment m.b.v. een microscoop, het verzinnen 

van een onderzoeksopzet en/of het uitvoeren van een onderzoek

?
het maken van vragen

(
een opdracht waarbij je tekeningen kleurt

(
een opdracht waarbij je voelt of beweegt

bijv. spierballen onderzoeken of de beweeglijkheid van verschillende gewrichten
Op deze manier hebben leerlingen en docent een snel overzicht van de gemaakte/geplande opdrachten.

Hoe wordt rekening gehouden met verschillende manieren van werken/ leren?

In blok I kan de leerling kiezen op welke manier hij de stof wil bestuderen. M.b.v. boek en opdrachten, m.b.v. video en opdrachten en daarnaast worden er nog  verschillende practicum opdrachten aangeboden. 

De opdrachten hebben een verschillende lengte. De leerling kan ook kiezen op tijd en dus zijn werktempo.

In blok II heeft een leerling keuze in de onderwerpen. Keuze in welke onderwerpen hij zich wil verdiepen. Onderwerpen worden in verschillende contexten aangeboden. Bijv. beroep, sport, onderzoek uitgestorven dieren, vergelijking met andere dieren etc.

Daarnaast kan een leerlingen ook een keuze maken op grond van de type opdrachten die bij een  onderwerp staan. 

Een leerling kan in dit blok lastiger kiezen op tijd. De moeilijkheidsgraad van de opdrachten is niet aangegeven op de planner. 

(Docent vond dit moeilijk aan te geven. Docent heeft wel mondeling bepaalde leerlingen aanwijzingen hiervoor gegeven).

Leerlingen hebben keuze uit een toets met meerkeuzevragen of een toets met  open vragen. 

Ze konden kiezen op een manier van leren: wat vonden ze fijner om te doen en van te leren?

Of ze konden kiezen om een toetsvorm te oefenen. In de klas waren leerlingen die multiple-choice vragen lastiger vinden  dan open vragen.

Evaluatie van het leerproces

De evaluatie van het leerproces heeft gedurende de lessen plaats gevonden door middel van korte gesprekjes met de leerlingen.

Na het project hebben de leerlingen een soort enquête ingevuld die reflectieve vragen bevatten over de manier van werken in de verschillende blokken.

Leerlingen hebben dit dus niet gedurende de rit genoteerd. Daartoe is gekozen omdat het project voor leerlingen al verschillende nieuwe aspecten had.

Vragen die gesteld zijn:
Ik heb mijn planning dit blok wel gehaald omdat....

 (leerling had keuze uit aantal redenen en er was ook ruimte voor niet genoemde redenen)

Ik heb mijn planning dit blok niet gehaald omdat....

 (leerling had keuze uit aantal redenen en er was ook ruimte voor niet genoemde redenen)

Welke manier van werken vind je het fijnst en waarom...

 (keuze uit de verschillende manieren)

Welke adviezen zou je een leerling geven die de lessen (volgend jaar) volgt?

Welke adviezen zou je een docent geven die deze lessen (volgend jaar) voor het eerst gaat geven?

Wat doet de docent?

Organiseren
- materiaal voorbereiden: 

  instructie/planner voor leerlingen, instructiebladen, werkbladen, antwoordenbladen en bij behorende materialen klaarzetten.

- studiewijzer maken

- zorgen voor goede randvoorwaarden waaronder /geleerd kan worden

Instrueren
- instructie over manier van werken

- klassikaal instructie geven m.b.t. algemene knelpunten

- les afsluiten door leerlingen hun planner te laten bijwerken, bekijken wat ze voor de volgende les van huis moeten meenemen en zichzelf huiswerken laten opgeven.

Begeleiden
- vragen bespreken

- voortgangsgespreken

- evt. bijsturen werk op vak inhoudelijk e punten; resultaten practica en opdrachten.

Reacties van leerlingen op deze manier van werken

Ik laat de leerlingen zelf aan het woord. Letterlijke citaten zijn cursief weergegeven.
Welke manier van werken vind je het fijnst en waarom?

Per blok werden de volgende vragen gesteld:

De antwoorden zijn cursief weergegeven en per leerlingen werden ook per blok andere manieren aangekruist.

video met opdrachten omdat ....... 

- duidelijkst laat zien
- het wordt goed uitgelegd (3x)
- onthou je makkelijk (3x)
- je dan het boek nog extra door kan kijken

boek met opdrachten omdat ......

- goede opdrachten waren

- dat sneller is.
- eigen tempo / alle tijd (5x)

- je kan het thuis nog overkijken (6x) telkens overlezen en weer leren (2x)

- eigen niveau werken

- werkt gewoon goed

- kun je terugzoeken (3x)

- je met niemand rekening hoeft te houden, je hebt het zelf in je handen of je het haalt.

- verveeld niet snel

- makkelijkst en duidelijkst (2x)

- leer je alvast wat (2x)

practicum met opdrachten omdat ......

- je het dan meemaakt

- het werkt leuk (2x)

- het inspirerendst was

- blijft beter hangen

- je kan dan ook nog kijken hoe je het moet doen

- zo leer je zelf ook

Naar een vergelijking met de 'gewone manier van werken' die alle bovenstaande elementen bevat en klassikaal gedaan worden is in de enquête niet gevraagd. Enkele  reacties n.a.v. gesprekjes.

- Gewoon is veel gezelliger (docent doet veel OLG)

- Dit is veel gezelliger, met zijn tweeën werken.

- Leuker, veel meer zelf  kiezen. 

- Ik weet nu nooit wat ik moet doen.

- Je moet nu hard werken.

- Niet iedereen kan dit. Je moet het zelf willen.
Welke adviezen zou je een leerling geven die de lessen (volgend jaar) volgt?
- Goed op tijd alles letten/doen (12x) en doe goed mee (3x). 

   
- Je moet gewoon alles op tijd doen en thuis nog een keer je boek overlezen en dan komt alles goed.

    
- Goed doorwerken en op de tijd letten en er met plezier aan werken.

- Neem niet te moeilijke opdrachten, kijk eerst wat je moet doen.

-Goeie planning maken 1


- Planning afkrijgen en niet bang zijn voor veel huiswerk

- Doorwerken, anders moet je op laatst hééééél hard werken of maak je je repetitie slecht. (5x)

- Werk een beetje door en léér ook de opdrachten van de practica en van blok II. Kopieer anders de teksten die erover gaan en leer de opdrachten erbij.

- Zorgen dat je er niet wordt uitgestuurd.

- Goed video kijken.
- Kijk goed bij de microscoop opdrachten. 

- Zorg dat je practicum af is, desnoods maak je er huiswerk van zodat je op schema loopt.
- Ga met iemand die je echt aardig vindt en die je kan vertrouwen samenwerken want dan kan je samen de 

  opdrachten doen.

- Eerst alles af maken en dan pas klooien.

- Niet te veel op bijgezette tijd  (geschatte benodigde tijd) letten, gewoon de leukste kiezen

-  Probeer zo zelfstandig mogelijk te werken en probeer het leuke er van in te zien, dan gaat het veel makkelijker.

Welke adviezen zou je een docent geven die deze lessen (volgend jaar) voor het eerst gaat geven?

- Hetzelfde doen als dit jaar.

- Dat iedereen het in zijn eentje moet doen (word je veel zelfstandiger) want dan moet je het zelf doen en kan je niet rekenen op de persoon die goed is in bio.

- Meer orde in de klas

- Ik vond de begeleiding goed, maar meer controle mag wel

- Meer opletten of iedereen alles op tijd af krijgt. (4x)

- Laat de leerling zelfstandig werken. Stof niet af?

Dan is dat zijn/haar probleem en dat merkt hij wel bij de s.o of rep. Maar maak verschillende repetities! Er zijn namelijk dombo's die alle opdrachten gaan maken.

- Geen verschillende opdrachten maken want je moet dan verschillende opdrachten maken voor de rep en dat kost veel tijd. (2x)

- Net zoals dit jaar goede aantekening over kalkstof en lijnstof geven. Dat was leerzaam!

- Meer tijd. Beetje speling in de tijd.(6x)

- Vooral mond houden en de leerlingen laten prutsen (dat is veel leuker!)

- Geen S.O tussendoor i.v.m. tijd en langzame leerlingen

- Iets meer informatie van te voren

- Ga niet alleen op je kont zitten, maar help de kinderen

Voordelen van deze manier van werken

Randvoorwaarden:
Voordelen komen boven drijven als aan bepaalde randvoorwaarden is voldaan

- vertrouwen in leerlingen, 

- goede verstandhouding tussen docent en leerlingen en leerlingen onderling,

- een lokaal waar leerlingen kunnen lopen en (zelfstandig) practicum kunnen uitvoeren.

Voordelen:
- Grote betrokkenheid van leerlingen door eigen keuzen voor onderwerpen 

- Leerlingen zijn enthousiast (en sommige daardoor drukker)

- Leerlingen nemen meer verantwoordelijkheid (meerderheid was al begonnen voor aankomst docent in lokaal) 

- Docent heeft mogelijkheden om leerlingen individueel te begeleiden (op specifieke problemen in gaan)

- Docent heeft meer contact met leerlingen

- Er zijn altijd leuke onderwerpen/ opdrachten waar je normaal niet aan toe komt. Die behoren nu tot de keuze mogelijkheden.  

Bijlage I


Stevigheid en beweging

	Blok I

   alle onderwerpen verplicht

   keuze in opdrachten: 1 per stel
	2½ les

 

	Blok II 

   keuze in  onderwerpen  en opdrachten
   kies minimaal 100 minuten aan opdrachten

	2½ les

 

	Blok III

   diagnostische toetsen:

   keuze uit  toets met meerkeuzevragen of 

   toets met open vragen


	½ les 

 

	Blok IV

   de hele klas maakt een tentoonstelling

   over de stevigheid en beweging bij een aantal dieren

   elk groepje presenteert een dier naar keuze

	3½ les



	Repetitie     

 onderwerpen, plaatjes en schema's  geeft docent nog op 
              
	1 les


Een overzicht van de
10 lessen
         
             (  
       










Hoe maak je een keuze?

In een uitgebreider schema op de achterkant staan 

de onderwerpen en de soorten opdrachten die je kunt maken. 

De verschillende soorten opdrachten die je bij een onderwerp maakt 

zijn weergegeven door middel van een symbool.

Soorten opdrachten

(      een stukje informatie lezen
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een kijkopdracht bij een video 

(  een onderzoeksopdracht 

bijv. het formuleren van een hypothese, een experiment m.b.v. een microscoop, het verzinnen 

van een onderzoeksopzet en/of het uitvoeren van een onderzoek
?
het maken van vragen

(
een opdracht waarbij je tekeningen kleurt
(
een opdracht waarbij je voelt of beweegt

bijv. spierballen onderzoeken of de beweeglijkheid van verschillende gewrichten

Succes, met plannen en kiezen!

Onderwerpen en opdrachten 





     ( benodigde tijd   ( planner
	Blok I

alle onderwerpen verplicht

keuze in opdrachten: 1 per stel

af? (
 (   spieren 

      ( inf   - video                                             [image: image3.wmf]              ?
      ( inf   - boek                                                         (   ?     (
      ( prac- 4.1                                                                   ?           (
      ( prac- 4.2                                                                   ?           (
 (  botten & skelet 

      ( inf   - video                                            [image: image4.wmf]                ?
      ( inf   - boek                                                          (   ?

      ( prac- 4.6                                                     (          ?
      ( prac- 4.7                                                     (          ?
 (  gewrichten

      ( inf   - boek                                                          (   ?
      ( prac- 4.4                                                                    ?          (
	totaal 2½ les
1 les 
 40 min

 30 

 15 

 10 

1 les 

 40 

 30 

 25 

 25 

½ les 

25 

25 
	keuze aankruisen
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

	Blok II 

keuzeonderwerpen: kies minimaal 100 minuten aan opdrachten
      ( reconstructie van fossielen    inf- boek              (   ?   (  
      ( bij de fysiotherapeut (8.4.1)   inf- boek              (   ?
      ( zool-, teen en hoefgangers       inf- boek              (   ?   (   (
      ( sportblessures                       inf- boek              (   ?         
      ( beenverbindingen                  inf- boek              (   ?          (
      ( lichaamshouding                    prac-4.3                     ?          (
      ( vliegen                                   prac-4.5       (         ?
      ( knakkende vingers                 prac-4.8       (   
      ( skeletten gewervelden           prac-4.9                     ?    (
      ( bepalen lichaamslengte         prac-4.10     (  

      ( wervelkolom schokbreker?    prac-4.11     (  
	totaal 2½ les
20 min

15

15 

30

15 

40 

40 

10 

15 

40 

50 
	(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

	Blok III

toets naar keuze

 (  diagnostische toets 

      ( openvragen 

      ( meerkeuzenvragen
	½ les

25 min

25 
	(
(

	Blok IV

dier naar keuze
 (  de dierententoonstelling 

      ( voorbereiding tentoonstelling eigen dier

      ( bezoeken en beoordelen tentoonstelling
	3½ les

2½ les

1 les
	keuze dier .....

	Repetitie                    
	1 les
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