‘Gen verhoogt kans op beroerte met 30 procent’

In het artikel ‘Gen verhoogt kans op beroerte met 30 procent’ wordt het fenomeen ‘beroerte’ in verband gebracht met ‘een iets anders werkend NINJ2-gen’. Een onderzoeker zegt daarover: “Wel hopen we dat dat gen ons de weg wijst naar een mechanisme...”
Opdracht a: 

Beschrijf zo uitgebreid mogelijk wat jij denkt dat de onderzoeker hier bedoelt met ‘een mechanisme’.
Opdracht b:

Om dit ‘mechanisme’ te onrafelen maken onderzoekers gebruik van de drie strategieën van ‘moleculair mechanistisch redeneren’:

1. Ze redeneren ‘omlaag’ vanaf het fenomeen ‘beroerte’

2. Ze redeneren ‘omhoog’ vanaf het eiwit ‘NINJ2’ (dat gecodeerd wordt door het NINJ2-gen) 

3. En ze redeneren ‘vooruit en achteruit’ vanaf de activiteit van het eiwit ‘NINJ2’

Probeer voor elk van deze strategieën één of meerdere vragen te bedenken, die onderzoekers zichzelf zouden kunnen stellen, door de volgende zinnen aan te vullen:

1. Vragen die bij ‘omlaag redeneren vanaf het fenomeen beroerte’ horen zijn:

2. Vragen die bij ‘omhoog redeneren vanaf het eiwit NINJ2’ horen zijn:

3. Vragen die bij ‘vooruit en achteruit redeneren vanaf de NINJ2-eiwitactiviteit’ horen zijn:
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Gen verhoogt kans op
beroerte met 30 procent

Door een onzer redacteuren
ROTTERDAM. Een genvariant die bij
één op de vijf mensen voorkomt, ver-
hoogt de kans op een herseénberoerte
sterker dan bekende risicofactoren
als roken of diabetes doen. De vondst
van het kandidaat-beroertegen is gis-
teren gepubliceerd The New England
Journal of Medicine.

De gevonden DNA-variant, die de
kans op een beroerte met ongeveer 30
procent verhoogt, rolde uit genetisch
onderzoek van bijna 20.000 mensen
die meedoen aan langlopende onder-
zoeken naar hun gezondheid en le-
vensgewoonten. Ruim 1500 van die
mensen kregen in ruim tien jaar tijd
een beroerte. Het onderzoek is een
samenwerking tussen drie Ameri-
kaanse bevolkingsonderzoeken en de
Rotterdamse ERGO-studie, waarin
leefstijl en ziekte van bijna 10.000 in-
woners van de Rotterdamse wijk Om-
moord worden onderzocht.

Een beroerte of CVA {cerebro-vas-
culair accident) ontstaat door een ge~
knapt bloedvat in de hersenen (her-
senbloeding) of door een stolsel dat
een bloedvat in de hersenen afsluit

(herseninfarct). Veel mensen sterven
aan een beroerte, of raken invalide,
vaak eenzijdig verlamd, met spraak-
en hersenproblemen. Eén op de vijfa
zes mensen krijgen coit in hun leven
een beroerte.

Het gen moet nog precies worden
gokarakteriseerd. ,Maar als dat is ge-
beurd,” zegt neuro-epidemiologe
Monique Breteler, een van de 46 au-'
teurs van de studie, ,.is het niet zo-
zeer de bedoeling dat we mensen met
de risicoverhogende variant gaan op-
sporen en waarschuwen.” Daarvoor
zijn er volgens Breteler ook te veel
andere risicofactoren in het spel, zo-
als bloeddruk, voeding, gewicht, li-
chaamsactiviteit, roken en diabetes.
»Wel hopen we dat dat gen mogelijk
de weg wijst naar een mechanisme
dat mer medicatie te beinvloeden is.”

De DNA-varianten wijzen naareen
afwijking in het gen NINJ2. Breteler:
~Hetkan zijn dat je met een iets an-
ders werkend NINJ2-gen in het voor-
stadium van een beroerte de schade
niet op tijd kunt herstellen, zodat je
eerder een merkbare beroerte krijgt.
Maar dat is nog speculatie.”
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